Energisituationen i vara fastigheter
och vad vi planerar for atgarder for
att forbattra den

5 maj 2026
Brf Ekbacken nr 1

Gunnar Rheborg
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EU-regler kraver energiklassificering av flerbostadshus

Syftet: att framja energieffektivisering och hallbarhet
Skalan: A till G, dar A ar energieffektiv och G ineffektiv

Fr o m 2020 maste fastigheter med energiklass G atgardas



EU-regler kraver energiklassificering av flerbostadshus

Syftet: att framja energieffektivisering och hallbarhet
Skalan: A till G, dar A ar energieffektiv och G ineffektiv

Fr o m 2020 maste fastigheter med energiklass G atgardas

A-huset har energiklass E
B-huset har energiklass F



Vad kan vi gora?
Energiklassificering baseras pa:

* Energianvandning / m2 och ar

* Uppvarmningssystem

Isolering av fonster

Anvandning av fornybara energikallor, t ex varmepump
Byggnadens alder



Vad kan vi gora?
Energiklassificering baseras pa:

* Energianvandning / m2 och ar

 Uppvarmningssystem (nya undercentraler + DUC)

* |solering av fonster

* Anvandning av fornybara energikallor, t ex varmepump (FX-
franluftsatervinning)

* Byggnadens alder



Vi har traffat 3 st leverantorer

* Gerox: | huvudsak bergvarme
* Enex: Franluftsatervinning och bergvarme

* Ferla: | huvudsak bergvarme
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BRF Ekbacken 1
Presentation av nytt FX System
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2026-05-02, Erik Nigell
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ENERGY PERFORMANCE

BRF Ekbacken 1

Energiforsorjning
Varme och varmvatten fran fjarrvarme med vattenburen viarme via
radiatorer.

Mekanisk franluftsventilation (F-system).

2 varmecentraler som forser samtliga lagenheter 1 central i vardera hus.

Varmecentral placerad i mitten av vardera byggnad. ‘
Bostader: 192 lagenheter - 2 flerbostadshus - 13 trapphus i sju vaningar. 4
Larsbergsvagen 35 - 45, 6 trapphus, B-Huset, Area atemp 7 964 m? ;" -

Larsbergsvagen 47 - 59, 7 trapphus- A huset, Area atemp 8 825 m?
BOA: 16 792 m?




ENERGY PERFORMANCE
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Er befintliga varmecentral




ENEX
Er befintliga varmeanlaggning (fjarrvarme)

A

Det finns 3 st. fjarrvarmevaxlare som betjanar
radiatorkretsen, hetvatten och varmvatten.

Fjarrvarmecentralen ar fran tillverkaren ELGE 6ver
30ar gamla. dimensionerad for 60/80 varme.

Grundfos tryckstyrd och energieffektiv
cirkulationspump for varmesystemet.

Grundfos VVC-pump som aven den ar tryckstyrd och
effektiv.

Oppet expansionskirl som maste bytas till modernt
med automatisk tryckhallning.

Som det ser ut idag maste bada
fiarrvarmecentralerna bytas till nya for att sakerstalla
framtida drift.




ENEX

ENERGY PERFORMANCE

A

Ert nuvarande styrsystem for vairmecentralen

TAC 2112.

Detta ar en enklare reglercentral som saknar smarta
och effektiva funktioner sasom maxbegransning och
aktiv varmekurva.

Har kan man minska bade effekt och energiuttag om
man har en modern styrning med optimala
funktioner.




ENEX

ENERGY PERFORMANCE

A

Fordelar med ny styr

» Sakrare drift och battre driftsekonomi med styrning uppkopplat mot Internet.
 Oppen standard, ingen inldsning i exklusiva system.

* Installning av drifttider, temperaturer och tryck.

* QOlika installningar under sommar och vinter halvaret.

* Med Bastec styr - mater och dvervakar du enkelt ventilation, varme, kyla och andra tekniska
system i byggnaden helt efter dina 6nskemal och krav. BAS2 ar webbaserat och allt kan justeras
efter behov och 6nskemal.

* Hela varme & ventilation systemet kan 6vervakas och optimeras pa distans via webb eller app.



Ert befintliga ventilationssystem




ENEX

ENERGY PERFORMANCE

Er nuvarande typ av ventilationssystem:
Flaktstyrd franluft — Franluftssystem (F-system)

A

FRANLUFT
befintlig

Kostnad/dr = Stor

PUE

Varm franluft &
+21°

Luften sugs ut fran bostaden fran koket, toaletter, badrum, kladkammare med hjalp a
en flertal franluftsflaktar placerade pa vindarna.

Idag slapper ni ut all energi & varme rakt ut pa taket utan att det tas tillvara pa.
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ENEX

ENERGY PERFORMANCE

A

Era befintliga franluftsflaktar.
Franluftsflaktarna ar placerade i sugkammare hogst upp i bostadshusen.

Just nu gar det ut ca 19-21 grader pa taket.
Istallet kan denna temperatur vara ca 5 grader med varmeatervinning.

ldag star foreningen infor byte av alla franluftsflaktar, totalt 23-26 st
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ENERGY PERFORMANCE

Atgardsforslag for att realisera energi- och kostnadsbesparingar
- Installation av varmeatervinning
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ENERGY PERFORMANCE
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Varm franluft ;

+21°

Installation av varmeatervinning av ventilationen (FX-system)

Er befintliga

ventilationslosning
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FX-systemet bygger pa undertrycksventilation da ett
franluftsaggregat med atervinningsbatteri evakuerar
ut franluft fran badrum, WC, kék och eventuell
kladkammare.

Via undertrycket kan uteluft sugas in genom
uteluftintag i yttervaggar till vardagsrum och
samtliga sovrum.

En flakt + ett atervinningsbatteri "luftvaxlare",
luftvaxlaren ar kall och kyler ner luften innan luften
lamnar huset. Man leder i sin tur sedan ner vairmen
till varmepumpen via 2st ror. Luften varmer upp
vattneti vattensystemet som cirkulerar ner till
varmepumpen. Varmepumpen i sin tur foradlar upp
energin och tillverkar vairme och varmvatten av den
atervunna energin av franluften.
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ENERGY PERFORMANCE

A

Varmeatervinningssystem (FX-system)

Varmepump Atervinningsaggregat Atervinn ca 17 grader av inomhusluften
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BRF Emanuel 15

VMP1, VSO1l, VVO01l Flodesbild
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Exempel pa forening dar vi
projekterat och installerat
varmeatervinning, notera att
inkopet av fjarrvarme ar 0%
trots att det ar ca 7-8 grader
utomhus!

Nar vi har projekterat och
installerat varmeatervinning
ar husen sjalvforsorjande ner
till ca 5-7 grader utomhus
(inget fjarrvarmeinkop).
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Atervinning for franluften
- Installation av varmeatervinning




ENEX

ENERGY PERFORMANGE Energi och effektbehov

A

I Energibesparing
Energi & Effektbehov FX-system B Tillsats

I Forbrukad energi

Gront: Anger den energi ni far fran varmeatervinningen. Detta ar

_ _ 140000 -
gratis energi.
Blatt: Anger drivenergi ni behover for att driva hela systemet, 120000 -
denna energi blir aven varme i vairmesystemet.
100000 -
Rott: Anger forbrukningen av fjarrvarme. Mycket av denna
forbrukning kan man “trimma bort” med |6pande driftoptimering § 80000 -
med nya styrsystemet. =
D
2 60000-
1]
40000 -
20000 -
0+
17

Utomhustemperatur (°C)
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ENEX

ENERGY PERFORMANCE

Berakning FX-system samtliga bostadshus

Virme

Husets energibehov
darav till rumsvarme
darav till varmvatten
Totalt tillférd energi, inkl hushallsvarmvatten
Energi tillhandahallen av varmepump(ar)
Energi forbrukad av varmepump(ar)
varav interna cirkulationspump(ar)
varav inbyggd flakt
Energi farbrukad av tillskottsvarmare
Integrerad (n=100%)
Total energiférbrukning(kopt)
Energibesparing
SPF, exkl tillsatsvarmare
SPE
Behdvd effekt vid DUT
Varmepumpseffekt vid DUT
Behdvd tillsatseffekt vid DUT
Energitackningsgrad
Effekttdckningsgrad vid DUT, endast varmepump

Virmekiilla (kollektor): Franluft

Max tillganglig effekt
Max nyttjad effekt
Luftiiode

1 690 000
1 690 000
0

1693 760
982 909
239 840
6 859

0

710 851
710 851
950 691
743 069
4.1

1,8

608,6
189 5
4190

58

31

1450
1443
6 700,0

kWh
kWh
kWh
kWh
kWh
kWh
kWh
kWh
kWh
kWh
kWh
kWh

kW
kW
kW
%
Y

kW
kW
lis
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ENERGY PERFORMANCE

A

Investering — Franluftsatervinning Y3

« 2 st. varvtalsstyrd Thermia Mega XL 44 kW varmepump, en Varmepump i vardera fastighet.

* All varmvattenproduktion sker med fjarrvarmen.

* 13 st. Nya varmeatervinningsaggregat med tillhorande kanalsystem pa taket och rokgasfunktion.

* El arbeten for inkoppling av nya varmepumpar och ventilationsaggregat.

* Ny styrning av hela vairmecentralen & ventilation for for effektivare styrning och battre driftsekonomi.
* Rordragning av nya VA-rér for varmeatervinningsstraket.

* 2 st. Nya fjarrvarmecentraler for vairme och varmvatten via fjarrvarme.

» 2st Nya ENWA Matic reningssystem.

* Besparing: ca 877 000 kr /ar

* Investering: 11 — 12 mkr

Obs! Ovan priser dr inte att betrakta som en offert utan priserna ér baserade pd preliminéra berdkningar och erfarenheter fran tidigare installationer. | konstruktionsfasen gdr vi ut med
férfragningsunderlag till minst tre leverantérer i alla yrkesgrupper och far da in anbud pa just er installation och anldggning.



(Ilb ENEX

Kalkyl - Franluftsatervinning

Varmekostnad /ar Ca 2797 000 kr ink.moms Ca 1 920 000 kr ink.moms Ca 31 % kostnadsbesparing Ca 877 000 kr

raknat pa fjv pris ca 110 6re /kWh raknat pa elpris 150 6re /kWh + fjv pris pa ca 110 kr
/kWh

Forbrukning /ar Ca 2 135 000 kWh Ca 1402 000 kWh Ca 34 % energibesparing Ca 733 000 kWh

Fore och efter

. Energiprojekt
* Investering: 11 - 12 Mkr inkl. moms

* Ny varmeatervinningen gor endast varme till virmesystemet

 Berdknad besparing efter 25-ar for er forening:
minst ca 22 miljoner kr

FORBRUKNING KOSTNAD

Fore energiprojekt Efter energiprojekt




Erik Nigell

E N E x Tel: 076 287 77 81

ENERGY PERFORMANCE

K

E-post: erik.nigell@enex.se



Fragor?



Bilagor



- , » & «
ENEX har sedan st 2010 utfort 6ver 150
energiprojekt i Mdlardalen vilke : bidragit till att
vara kuhders fastlgheter blir mer haIIbara och
miljévanligare, samtidigt som de sparar bade !
2 i e .. . o .
energi och pengar. Nar ni vander er till oss far ni
en hog kvalité och den optimala energilosningen
skraddarsydd efter era behov och forutsattningar.

'ergiprojekt
‘sakerstaller

i

ENEX

ENERGY

PERFORMANCE
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ENERGY PERFORMANCE

Ett urval av vara storre kunder

e Rikshem (ramavtal for Storstockholm)
* Restate

* Forvaltarna

* Delagott Fastighetsforvaltning

e Cura Fastighetsforvaltning

» Stalands Fastigheter

* Brostaden (idag del av Castellum)
* Corem Property Group

* HSB Norra Stor Stockholm

* Valvet Forvaltning

* Einar Mattsson

corem ) gty

€ ( )Delagott
CASTELLUM FORVALTNING
BROSTADEN

EINAR MATTSSON

@ Forvaltarna

Din partner inom Fastigheter
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A

Var arbetsmetodik

Konstruktlon

FORFRAGNINGSUNDERLAG P>

INSTALLATION P> UTBILDNING DRIFTOPTIMERING P> SUPPORT
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A

Konstruktion
- Samtliga delar i projektet

Nasta steg ar Konstruktion detalprojek(ercs.

.. : : : . Fﬁnrnlcumcsunmuc B
v Bestamda delar ritas upp i projektet och detaljplaneras.

v" ENEX tar in offerter fran varje yrkeskategori och redovisar.
v Vi presenterar resultatet.

v Ni beslutar er for genomférande av projektet. INSTALLATION D> UTBILONING

v" Genomforande av installationer med kvalitetssdkring och besiktning.

v' Optimering, utbildning och uppféljning av projektet.

DRIFTOPTIMERING P> SUPPORT
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